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 સારાશં :- 

 

„સ્ત્રી અભ્માવ૊‟ અને „સ્ત્રી આંદ૊રન૊‟ વાથે વાંક઱ામેરા એલાાં પ્રખય ભદશરા એટર ે „ળવભિરા 

યેગે‟ ખફૂ જ નાની ઉંભયભાાં નાયીલાદી વભાજળાસ્ત્રી તયીકેની નાભના ભ઱ેલનાય ળવભિરા યેગે 

ભદશરાઓન ેવબાન, જાગતૃ ફનાલલા અથાગ પ્રમત્ન૊ કમાણ છે. ળવભિરાને બાયતના ઩શરેી શય૊઱ના 

નાયીલાદી વલદ્વાન૊ભાાંના એક ગણાલી ળકામ. તેનુાં મખુ્મ કાયણ એ જ કે, તેઓએ દબરત-ફહુજન 

ભદશરાઓના શક્ક-અવધકાય ભાટે, વભાજભાાં વભાનતા ભાટેના ઉભદા કામો કમાણ છે.  'દબરત 

઩દયપ્રેક્ષ્મ' ને વલકવાલી બાયતભાાં જુદા-જુદા લગણ, જાવત, ધભણ વલળેના તાદકિક વલચાય૊ યજૂ કમાણ છે. 

ભાત્ર ભદશરાઓ ભાટે જ નદશ ઩યાંત ુદબરત વલદ્યાથીઓના અવધકાય૊ ભાટે તઓેએ રડત આ઩ી છે. 

છતાાં વભાજે તેઓના કયેર કામોન ેક્યાાંક શાાંવવમાભાાં ધકેરી દદધા છે. વ઩તવૃિાક બાયતીમ વભાજભાાં 

ભદશરાઓ ઩ય થતા ળ૊઴ણ, દભન, દશિંવા વાભે ઩૊તાન૊ આક્૊ળ વ્મતત કયી અલાજ બરુાંદ કમો છે. 

ભદશરા ચ઱લ઱ભાાં આંફેડકયની ભવૂભકાને કેન્રસ્થ યાખી દશિંવાત્ભક લરણ૊ અને વલચાય૊ન૊ વલય૊ધ 

કમો છે. કેન્વયના જીલરેણ ય૊ગ વાભે ઝઝૂભલા છતાાં, ળવભિરાએ ભદશરાઓના પ્રશ્ન૊ વાથે વાંક઱ામેરા 

ડૉ. ફી.આય. આંફેડકયના રેખ૊નુાં વાં઩ાદન કયલાનુાં કાભ કયી વભાજન ેનલી દદળા અ઩ી છે. દબરત 
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ભદશરા ચ઱લ઱૊એ વભકારીન બાયતભાાં જાવત અને બરિંગની ઩યાં઩યાગત વલચાયવયણી વાભ ેઝૂાંફેળ 

ચરાલી શતી. બાયતભાાં નોંધ઩ાત્ર ળૈિબણક સધુાયા ભાટે, ભદશરાઓને વિભ ફનાલલા ભાટે તથા 

શાાંવવમાભાાં ધકેરામેર વમદુામને મખુ્મ શય૊઱ભાાં રાલલા ભાટે  ળવભિરા યેગે અવલયત઩ણે પ્રવતફદ્ધ 

યહ્યા શતા. જેભાાંથી અમકુ અંળ તાયલીને પ્રસ્તતુ રેખભાાં વભાવલષટ કયલાન૊ પ્રમત્ન કયેર છે. 

 ચાિીરૂ઩ શબ્દો :-  ળવભિરા યેગે, વભાજળાસ્ત્રી, નાયીલાદી, વાભાજજક કામણકય, સ્ત્રી અભ્માવ૊, 

સ્ત્રી આંદ૊રન૊ 

 

 પ્રસ્તાિના :- 

ભદશરાઓના વભાનતા, શક્ક, જાગવૃત ભાટે અવલયત઩ણે અગ્રેવય યશતેા નાયીલાદીઓએ 

ભદશરાઓના અભ્માવ૊ભાાં ભદશરાઓના ય૊જીંદા અનબુલ૊ને કેન્રરિી ગણ્મા છે. ભ૊ટેબાગની 

ભદશરાઓ એક વભાન વાભાજજક વભસ્માઓથી ઩ીડાતી યશી છે. આથી ઘણા સ્઩ષટલતતા, તકણફદ્ધ 

નાયીલાદીઓએ ભદશરાઓન૊ સ્લીકાય એક વ્મક્તત તયીકે થામ તે ભાટેના પ્રમત્ન૊ કમાણ છે. અનેક 

બચિંતક૊, નાયીલાદીઓ, વવદ્ધાાંતકાય૊ના વાંળ૊ધન, રખાણ૊, વનયીિણ૊ને આધાયે કશી ળકામ કે, 

ભ૊ટાબાગની ભદશરાઓ ઩ીદડત છે, ભ૊ટાબાગની ભદશરાઓ દબરત (દફામેરી, કચડામેરી) છે. 

તેભામ ેવનમ્ન જ્ઞાવતની ભદશરાઓ, આદદલાવી ભદશરાઓ ઩ય વતત ળ૊઴ણ, દભન, અત્માચાય થત૊ 

યહ્ય૊ શત૊ અને આજે ઩ણ થામ જ છે. વાભાજજક, વાાંસ્કૃવતક, ધાવભિક, યાજકીમ, આવથિક યીતે સ્ત્રીત્લન ે

ગોણ જ ગણલાભાાં આવ્યુાં છે. જેના કાયણ ે ઩રુૂ઴ીકયણ, વલણીકયણન૊ વ્મા઩ લધત૊ ગમ૊, વિા 

લધતી ગઈ. જ૊ કે અનેક વાભાજજક સધુાયક૊, ક્ાાંવતકાયી નેતાઓ, આગેલાન૊, વળતત ભદશરાઓ દ્વાયા 

ન્મામ, વભાનતા, અવધકાય ભાટેના પ્રચાંડ પ્રમત્ન૊ થતા આવ્મા છે.  

વાભાજજક કામણકય૊, નાયીલાદીઓએ સ્ત્રીવળિણ, સ્ત્રીઓના ભતાવધકાય અને લાયવાશક્કની 

દશભામત કયી છે. નાયીલાદી ભદશરાઓને ભ૊ટેબાગે ફાંડખ૊ય, જફયી, અઘયી, દાદાગીયીલા઱ી, 

઩રુુ઴ત્લને નકાયનાય અન ેઅશાંકાયી લગેયે જેલી ધાયણા ફાાંધી રેલાભાાં આલે છે; જે તદ્દન ખ૊ટુાં છે. 

રેબખકા લજજૉવનમા વલુ્પએ નાયીલાદનુાં વોપ્રથભ લાય તાદકિક અને વ્મલક્સ્થત યજૂઆત લ઴ણ 1929ભાાં 
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તેભના બરબખત ઩સુ્તક „A Room of One‟s Own‟ કયી શતી. આ ઉ઩યાાંત નાયીલાદ િેતે્ર ઩ેદરવળમા 

ભેમય સ્઩ેતવ, એરન ળ૊લાલ્ટય જેલી નાયીલાદી રેબખકાઓનુાં પ્રદાન અતરુનીમ છે. નાયીલાદના 

પ્રચાય પ્રવાયથી ભદશરાઓ લધ ુ જાગતૃ ફની છે. વદીઓથી દફામેરી, કચડામેરી અને ઩૊તાના 

અવધકાય૊થી લાંબચત યશરેી સ્ત્રીઓએ આક્૊ળ઩ણૂણ, વાશવવક ફની આંદ૊રન૊ભાાં વશબાગી ફન્મા, 

઩૊તાન ેથતા અન્મામન૊ વલય૊ધ કયલા પ્રેયામા છે. જ૊ કે આજે઩ણ ઘણી ભદશરાઓ લાયાંલાય ઘયેલ ુ

દશિંવા, અન્મામ અને વાભાજજક બેદબાલન૊ વળકાય ફનતી યશ ેછે.  

બાયતીમ વાંદબ ેજ૊ઈએ ત૊, નાયીલાદી અબબગભ ધયાલતા અને વભાજભાાં નલીન ક્ાાંવતથી 

વાભાજજક ઩દયલતણન રાલનાયા ઩રુુ઴૊ભાાં જમ૊વતફા ફૂર ે (1827- 1890), ફાફાવાશફે આંફેડકય 

(1891- 1956), ધ૊ન્ડ૊ કેળલ કલ ે (ભશવ઴િ કલ:ે 1858- 1962), યાજા યાભભ૊શન ય૊મ (1772- 1833), 

ઈશ્વયચાંર વલદ્યાવાગય (1820- 1891) લગેયેન૊ વભાલેળ થામ છે. ઉ઩યાાંત અનેક બાયતીમ ભદશરાઓ 

જેભ કે, વાવલત્રીફાઈ ફૂર ે(1831-1897), પાવતભા ળેખ, તાયાફાઈ વળિંદે (1850-1910), યભાફાઈ યાનડ ે

(1863-1924), ડૉ. લીણા ભજૂભદાય (1927-2013) તથા ળવભિરા યેગે (1964-2013) લગેયે ભદશરાઓનુાં 

પ્રદાન નોંધનીમ છે.   

ખાવ કયીને ડૉ. ળવભિરા યેગે, વભાજળાસ્ત્રી, જમ૊વતફા ફૂર-ેઆંફેડકયલાદી અને નાયીલાદી 

શતા. તેઓ એક એલા જાગતૃ – વાશવવક ભદશરા કે જેભણે બાયતભાાં જાતીના કાયણ ે થત૊  

અત્માચાય, બેદબાલ અને વ઩તવૃિા વાભે ઩ડકાય પેંક્ય૊ શત૊. એટલુાં જ નદશ, બાયતીમ ભદશરાઓનાાં 

પ્રશ્ન૊ને લાચા આ઩લાની શ૊મ, દબરત વલદ્યાથીઓના અવધકાય૊ ભાટે રડત શ૊મ કે ઩છી ળૈિબણક 

સધુાયણાની ફાફત શ૊મ એભ પ્રત્મેક વાભાજજક વભસ્માઓ વનલાયલા ભાટે વભાજન૊ અલાજ ફની 

ઉબયી આવ્મા શતા. આથી પ્રસ્તતુ રેખભાાં ળવભિરા યેગેના જીલન ઩દયચમ, તેઓના વલચાય૊, રખાણ૊ 

તેભજ તેભણે કયેરા વાભાજજક કામોન ેયજૂ કયલાન૊ પ્રમત્ન કયેર છે. 
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 જીલન ઩દયચમ  :-   

ળવભિરા યેગેન૊ જન્ભ ક૊લ્શા઩યૂભાાં તાયીખ - 7 ઓતટ૊ફય 

1964ના ય૊જ બ્રાહ્મણ કુટુાંફભાાં થમ૊ શત૊ અને તેભનુાં ફા઱઩ણ, 

ઉછેય ઩ણેુ, ભશાયાષર (બાયત)ભાાં થમ૊ શત૊. તેભણે પગ્યુણવન 

ક૊રેજ (Fergusson College)ભાાંથી વભાજળાસ્ત્ર વલ઴મની ઩દલી 

પ્રાપ્ત કયી. વભાજળાસ્ત્ર વલ઴મભાાં વનષણાાંત એલા ળવભિરાએ લ઴ણ 1991ભાાં ઩ણેુ યવુનલવવિટીનાાં 

ક્ાાંવતજમ૊વત વાવલત્રીફાઈ ફૂર ેભદશરા કેન્ર (The Kranti Jyoti Savitribai Phule Women's Studies 

Centre - KJSPWSC) ભાાં વભાજળાસ્ત્ર વલ઴મ બણાલલાની ળરૂઆત કયી. તેઓ આ જ કેન્રભાાં નેતા 

઩ણ શતા. તેઓએ વભાજના ફદશષકૃત, દબરત લગોના વલદ્યાથીઓ, ભદશરાઓના અવધકાય૊ ભાટે 

રડત આ઩ી શતી. 1995ભાાં તેભણે “મખુ્મધાયા વભાજળાસ્ત્રથી ઩રુુ઴ધાયા વભાજળાસ્ત્ર” 

(“From Mainstream to Male-stream Sociology”) વલ઴મ ઩ય ઩ીએચ.ડી.ની ઩દલી પ્રાપ્ત કયી.  

ત્માયફાદનાાં લ઴ોભાાં (The Indian Institute of Technology - IIT) ફ૊મ્ફેભાાં રાાંફા વભમ સધુી 

વભાજળાસ્ત્રના પ્ર૊પેવય તયીકે વનયતુત યહ્યા. લ઴ણ 2000ની ળરૂઆતભાાં ઩ણેુ યવુનલવવિટી અને (Indian 

Institute of Technology) મુાંફઈભાાં અન્મ પ્ર૊પેવય ઩દ૊ વાંબાળમા શતા. વતત વાભાજજક કામોભાાં 

વ્મસ્ત એલા ળવભિરા યેગેએ ફા઱ક૊ ભાટે ડે કેય વેન્ટય (Day Care Center)ની સ્થા઩ના લ઴ણ 2002ભાાં 

કયી. 2006ભાાં ભરાવ ઇક્ન્સ્ટટયટુ ઓપ ડેલર઩ભેન્ટ સ્ટડીઝ (The Madras Institute of Development 

Studies – MIDS) એ ળવભિરા યેગેને ડેલર઩ભેન્ટ સ્ટડીઝભાાં કયેર કામણ અને વલવળષટ મ૊ગદાન ભાટે 

઩વિની સ્લાભીનાથનનાાં શસ્તે ભાલ્કભ અદદળેવળમા એલ૊ડણ (The Malcolm Adiseshiah award)થી 

વન્ભાવનત કયલાભાાં આવ્મા શતા. ઉ઩યાાંત લ઴ણ 2008ભાાં, ભદશરા કેન્ર (જેન્ડય સ્ટડીઝ વલબાગ)ભાાં 

વનમાભક (Director) તયીકે કામણબાય વાંબાળમ૊. બરિંગ અને જાતીમ અવભાનતા દૂય કયલાનાાં પ્રમત્ન૊ 

દ્વાયા વાભાજજક ક્ાાંવત પેરાલનાય ભાનવવક યીત ે ભજબતૂ એલા પ્રવતફદ્ધ ળવભિરા યેગેનુાં 13 જુરાઈ 
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2013ના ય૊જ ભાત્ર 49 લ઴ણની લમે આંતયડાના કેન્વય (ક૊ર૊ન કેન્વય - Colon Cancer) થી ઩ણૂેની 

સ્થાવનક શ૊ક્સ્઩ટરભાાં અલવાન થયુાં. 

 

 પ્રખર સમાજશાસ્ત્રી :- 

વભાજળાસ્ત્ર અને બરિંગ અભ્માવ૊ લચ્ચેના વશ-વાંફાંધને વાાંક઱ીને વાંળ૊ધન કામણ  શાથ 

ધયનાય ળવભિરા યેગે પ્રથભ શય૊઱ના વભાજળાસ્ત્રી ભનામ છે. ળૈિબણક િેત્ર૊નાાં વાંદબણભાાં જ૊ઈએ ત૊, 

વભાજળાસ્ત્ર, ભદશરા અભ્માવ અને ભદશરાઓનાાં આંદ૊રન૊ લગેયે જેલા કામોભાાં ળવભિરા યેગે 

અગ્રેવય શતા. તેભણે બરિંગ, જ્ઞાવત અને યાજકાયણ લગેયે મદુ્દાઓભાાં રડત આ઩ી, વાંળ૊ધન કયી, જ્ઞાન 

એકવત્રત કયી ભશત્લ઩ણૂણ મ૊ગદાન આપ્યુાં છે. વભાજન ે઩દયલવતિત કયલા ભાટે તેઓ પ્રથભ ઩ેઢીના 

વલદ્યાથીઓને વળબિત કયલા ઩ય બાય મકૂતા શતા. યેગેના વલદ્યાથીઓભાાં પેતટયી કાભદાય૊ અને વનમ૊-

ફોદ્ધ૊ન૊ વભાલેળ થત૊ શત૊. ભદશરાનાાં અભ્માવ૊ને લધ ુભશત્લ આ઩ી દબરત ભદશરાઓની ક્સ્થવતન ે

આફેહફૂ યજૂ કયી નાયીલાદી લરણ અ઩નાવ્યુાં શત ુાં. તેભના વભમગા઱ા દયવભમાન દબરત 

ભદશરાઓની ક્સ્થવત દમનીમ શતી, આથી વળબિત ફની દબરત વભાજ અને ભદશરાઓના પ્રવતવનવધ 

ફન્મા. ઉ઩યાાંત પ્રાચીન વાદશત્મ વલ઴મક તકણફદ્ધ વલલેચન અને દબરત નાયીલાદ વલળેના વલચાય૊ 

પ્રસ્તતુ કમાણ. રૂઢીચસુ્ત બાયતીમ વભાજભાાં કુપ્રથાઓ, જાવતલાદ, બરિંગ અવભાનતા, દેલી/ભાતા 

તયીકે ઩જૂાતી ભદશરાઓનુાં વનમ્ન સ્થાન ખફૂ જ વાભાન્મ જ૊લા ભ઱તુાં શત ુાં. ળવભિરાએ આ જ 

જાવતલાદ અને જાવતલાદી પ્રથાઓ-કુપ્રથાઓ, દબરત ભદશરાઓના ય૊જીંદા અનબુલ૊, અત્માચાય૊, 

દભન, અંગત વભસ્માઓ લગેયેને રક્ષ્મભાાં યાખી જાવત અને બરિંગનાાં વાંફાંધ વભજલા વલશ્રે઴ણ કયુું 

શત ુાં. 

નાયીલાદી ઩દયપ્રેક્ષ્મને લધ ુ વલસ્તતૃ યીતે વભજલા તેભણે વભાજળાસ્ત્રભાાં બરિંગ અભ્માવ૊ન ે

ભશત્લ આપ્યુાં છે. યેગેએ વભાજળાસ્ત્રીઓ - વવદ્ધાાંતકાય૊ જેભ કે, કારણ ભાતવણ, એન્જલ્વ, ભેતવ લેફય, 

ઓગસ્ટ ક૊મ્ટ, એવભર દખાણઈભ, શફણટ સ્઩ેન્વય લગેયેની ભોબરક વભીિા કયેર છે. આ જ વલ઴મન ે

કેન્રભાાં યાખીને ળવભિરાએ „વભાજળાસ્ત્ર અને જાવત અભ્માવ લચ્ચે વાંસ્થાકીમ જ૊ડાણેઃ લાનય અન ે

mailto:chaitanya.ejournal@baou.edu.in


June, 2022. VOL. 3 ISSUE NO. 2                     chaitanya.ejournal@baou.edu.in                           Page | 32  
    

ભગયની લાતાણ‟ („Institutional Alliance between Sociology and Gender Studies: The Story of 

the Monkey and the Crocodile‟) નાભન૊ રેખ પ્રકાવળત કમો. જેભાાં ઐવતશાવવક ઩યુાલાઓને 

આધાયે વભાજળાસ્ત્ર અને બરિંગ લચ્ચેન૊ વશવાંફાંધ સ્થા઩ી તાદકિક વલલયણ૊ યજૂ કમાણ છે. ઩ાંચતાંત્રભાાં 

યજુ થમેર 'ભગય અને લાાંદય૊'ની યવપ્રદ લાતાણ મજુફ, ભગયન ેલાાંદયાને ભ઱લાની તીવ્ર ઉિેજના 

શ૊મ છે, વાથે જ ક૊ઈ વભત્રતાન૊ વાંફાંધ નશી ઩ણ તેનુાં કા઱જુ ાં (હૃદમ) ખાલા ભાટે તત્઩ય ફની યશ ેછે. 

તેનુાં વલશ્રે઴ણ કયી ળવભિરા યેગેએ ભદશરાઓના વભસ્મા, ભદશરાના વાંઘ઴ણ દળાણલી વભસ્માઓને દૂય 

કયલાની જરૂયીમાત ગણાલી શતી.  

યેગે વભાજળાસ્ત્રીમ દૃષ્ષટક૊ણથી વલલેચનાત્ભક ચચાણઓ અને સચૂનાઓ દ્વાયા વલદ્યાથીઓના 

ઉત્થાન અન ે વળિણની કા઱જી રીધી શતી. ળવભિરાને પ્રથભ ઩ેઢીના વલદ્યાથીઓન ે વળબિત કયલાભાાં 

યવ શત૊. દબરત વલદ્વાન બચિીફાબ ુ઩ડલારાએ મજુફ, "ળવભિરા ભાટે વળિણળાસ્ત્ર ઩૊તે જ યાજકાયણ 

શત ુાં." ળવભિરા ળૈિબણક યીતે એક વળિક કે નેતા શ૊લાની વાથ ેયાજકીમ ગવતવલવધઓ વાભે વદક્મ 

યશનેાય કામણકય શતા. વભાજળાસ્ત્રના વાંળ૊ધનાત્ભક િેતે્ર યશરેી ભમાણદાઓનુાં વનલાયણ રાલલાની 

વાથ ે તેભને નાયીલાદી વલચાય, નાયીલાદી વળિણળાસ્ત્ર, નાયીલાદી અબબગભને પ્રાધાન્મ આપ્યુાં. 

વભાજળાસ્ત્ર અન ે નાયીલાદી વળિણળાસ્ત્રને ઩યસ્઩ય વાાંક઱ી ભદશરા અને જાવતનાાં અભ્માવન ે

વાંસ્થાકીમરૂ઩ આ઩લાની જરૂદયમાત ગણાલી શતી. આ વાંદબણભાાં કશી ળકામ કે, યેગેનુાં કામણ મખુ્મત્લે 

બાયતભાાં જાવતલાદ, દબરત વલદ્યાથીઓને થતા અન્મામ, ભદશરારિી વભસ્માઓ અને વ઩તવૃિાના 

આંતયવાંફાંધ વભજલા, વાંળ૊ધન૊ કયલા ઩ય કેષ્ન્રત શત ુાં. 

 નારીિાદી – શતમિ઱ા રેગે :- 

રૂઢીચસુ્ત બાયતીમ વભાજભાાં ધભણ, ધાવભિક વલવધ-વલધાન૊, ઩યાં઩યા, મલૂ્મ૊, ઩વલત્રતા-

અ઩વલત્રતાને લધ ુ ભશત્લ અ઩ામ છે. જેન૊ વોથી લધ ુ બ૊ગ ભદશરાઓ જ ફનતી આલી છે. આ 

ભદશરાઓ ઉચ્ચ જ્ઞાવતની કે વનમ્ન જ્ઞાવતની ઩ણ શ૊ઈ ળકે છે. ખાવ ત૊, જે ભદશરાઓ વનમ્ન જ્ઞાવત 

ધયાલ ેછે તેઓનુાં જીલન લધ ુજદટર જ૊લા ભ઱ે છે. તેનુાં મખુ્મ કાયણ એ જ કે ઩શલેુાં ત૊ તેઓ વનમ્ન 
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જ્ઞાવતના છે અને ફીજુ ાં એ કે તેઓ એક ભદશરા છે. દબરત કે વનમ્ન જ્ઞાવતના અન ેભદશરા – આ ફાંને 

વભાજભાાં વાંઘ઴ો, અત્માચાય, છઆછૂતન૊ વાભન૊ કયતા આવ્મા છે. જેનુાં લણણન ફાફાવાશફે 

આંફેડકય બરબખત 'દડપે્રસ્ડ તરાવ' („Depressed Classes‟ Ambedkar : 1936) અને „The Second 

Sex‟ (Beauvoir, 1989)ભાાં જ૊લા ભ઱ે છે. ળવભિરા યેગે મજુફ, દબરત સ્ત્રીઓ ઩યન૊ અત્માચાય, દશિંવા 

એક તયપ 'દબરત ઓ઱ખના ઩રુૂ઴ીકયણ' અને ફીજી તયપ સ્ત્રીત્લના „વલણીકયણ‟ અથલા 

'બ્રાહ્મણીકયણ'નુાં ઩દયણાભ છે. તેઓ લધભુાાં જણાલે છે કે, દબરત ભદશરાઓ ફે ગણા અત્માચાય, 

ળ૊઴ણ અને વાભાજજક, આવથિક યીતે શાાંવવમાભાાં ધકેરાઈ ગઈ શતી. જ૊ દબરત ભદશરાઓ વલય૊ધ કયે 

ત૊ તેભના અક્સ્તત્લ વાભે જ૊ખભ ઉભુાં થલાની વાંબાલના લધી જામ છે (Ananya : 2017). યેગેના ભતે, 

દબરત ભદશરાઓએ જાવતની ચચાણઓ કયલા, નાયીલાદી ઩દયપ્રેક્ષ્મ વાથ ેજાવતલાદન૊ વલય૊ધ કયલા 

તેભજ ભદશરાઓની વભસ્માઓ વનલાયલા, ભદશરા આંદ૊રન૊ભાાં વશબાગી થલા દબરત ભદશરાઓએ 

„દબરત‟ તયીકેની વાભાજજક ઓ઱ખન૊ ત્માગ કયલ૊ ઩ડળ.ે 

ળવભિરા યેગેના પ્રત્મેક વ્માખ્માન૊, રખાણ૊, વાંળ૊ધન૊ અને વાભાજજક કામોભાાં નાયીલાદી 

઩દયપ્રેક્ષ્મ પ્રવતબફિંબફત થામ છે. ઉ઩યાાંત બાયતભાાં ભદશરાઓના અવધકાય૊ને રગતી ગાંબીય 

બચિંતાઓ દળાણલે છે. બફનવાાંપ્રદાવમક બાયતભાાં 'દશન્દુ યાષર'ના લચણસ્લ, તેઓનુાં અન્મ જ્ઞાવતઓ – 

ભદશરાઓ ઩યનુાં વનમાંત્રણ લગેયે જેલી ફાફત૊ને વભાજ વભિ ખલુ્રા ઩ાડયા. તેભના પ્રત્મેક 

રખાણ૊ અને વ્માખ્માન૊ દબરત૊ અને ભદશરાઓન૊ અલાજ બરુાંદ કયલા ઩ય કેષ્ન્રત શત૊. યેગેએ 

ડૉ. ફી.આય. આંફેડકયના વલચાય૊ને ભાત્ર વળિણળાસ્ત્રભાાં જ નશીં ઩યાંત ુઆધવુનક યાષર યાજમની 

યચનાભાાં વાભેર કયલા, વાભાજજક વભાનતા વલકવાલલા, જ્ઞાવતગત ફાંધન૊ દૂય કયલા કયલા 

઩ય બાય મકૂ્ય૊ શત૊. તેણીએ વલચાયુું કે બાયત લૈવશ્વકીકયણના વભમગા઱ાભાાં આવથિક વદૃ્ધદ્ધ અને 

વલકાવ શાાંવર કયલાની સ્઩ધાણભાાં છે ત્માયે શાાંવવમાભાાંથી અલાજ૊ અરશ્મ ન યશ ે તેની ખાતયી 

કયલા ભાટે આ ભશત્લ઩ણૂણ છે. યેગે યાજકીમ શયીપાઈઓ અને જાશયેભાાં વાંલાદ૊ ભાટે જગ્માઓ 

ખ૊રલાન૊ પ્રમત્ન કમો. 
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તાદકિક વલચાય૊ યજૂ કયલા, વાભાજજક કામો કયલા, ઩યાં઩યાગત રૂઢીચસુ્ત વભાજ વાભ ે

આંદ૊રન૊ કયલા, દબરત વલદ્યાથીઓ અને ભદશરાઓ ભાટે રડવુાં વશલેુાં કામણ નશ૊ત ુાં. ળવભિરા યેગે 

ઉચ્ચ-લગણના વ્મક્તતઓ, રૂઢીચસુ્ત વળિણવલદ૊, વભાજળાસ્ત્રીઓ, અનેક અવાભાજજક ર૊ક૊ના 

પ્રત્માઘાત, વલય૊ધ, ધભકીઓન૊ વાભન૊ કમો છે. નીડય ળવભિરાએ નાયીલાદી અબબગભથી વભાજ, 

ધભણ અન ેયાજકીમ િેતે્ર વલચાય૊ અને કામોન ેવપ઱ ફનાવ્મા છે. 

 

 સામાજજક કાયથકર :- 

એક વાભાજજક કામણકય, નાયીલાદી વલદ્વાન, વભાજળાસ્ત્રી, વાભાજજક વલશ્રે઴ક તયીકે 

ળવભિરાએ બ્રાહ્મણલાદી વ઩તવૃિાને 'દબરત દૃષ્ષટબફિંદુ' („Dalit Standpoint‟)થી ઩ડકાયી શતી. 

વદક્મ઩ણે દબરત-નાયીલાદી દૃષ્ષટક૊ણ વલકવે, વભાજની કુપ્રથાઓ નાબદૂ થામ તે ભાટે વાભાજજક 

કામણકય તયીકે ળવભિરા યેગે પ્રવતફદ્ધ યહ્યા શતા. ઉ઩યાાંત જુદા જુદા વળિણવલબાગભાાં વભાજળાસ્ત્રી 

તયીકે કેલા કામો કયલા જ૊ઈએ, વભાજભાાં શાાંવવમાભાાં ધકેરાઈ ગમેરા વનમ્ન જ્ઞાવતના ર૊ક૊ન ેમખુ્મ 

શય૊઱ભાાં રાલલા, વભાજભાાં વભાનતા વલકવાલા કેલી યીતે કામણ કયવુાં જ૊ઈએ તે યેગેનાાં વાભાજજક 

કામો, વામદુશક બા઴ણ૊, અન્મ રખાણ૊ ઩યથી વભજી ળકામ છે. ઈક૊ન૊વભક એન્ડ ઩૊બરદટકર લીકરી 

(The Economic And Political Weekly)ભાાં યજૂ કયેર „઩ાલડા‟ (‘Powda’) અને „રાલણી‟ 

(‘Lavani’)ની ફે ભયાિી ર૊ક વાંસ્કૃવતનુાં વલશ્રે઴ણ ળવભિરા યેગેનુાં ઉત્કૃષટ રખાણ છે. આ જ રેખભાાં 

યેગેએ ફાંને પ્રથાઓના વાાંસ્કૃવતક અને વાભાજજક-ઐવતશાવવક વલકાવનુાં વલશ્રે઴ણ કયી વભજાવ્યુાં છે.  

આજીલન પ્રવતફદ્ધ, દબરત ભદશરાઓ અને વલદ્યાથીઓનુાં પ્રવતવનવધત્લ કયનાય ળવભિરા યેગે 

વાશવવક શ૊લાની વાથે પ્રેભા઱ સ્લાબાલ ધયાલતા શતા. તેઓના મતૃ્ય ુફાદ ઩ણ તેભના વલદ્યાથીઓ, 

વાથીવભત્ર૊, અનમુામીઓ યેગેના કામોન ેઆગ઱ ધ઩ાલલાનુાં કામણ કયે છે. ળવભિરાએ અનેક યાજકીમ 

આંદ૊રન૊, વલદ્યાથીરિી આંદ૊રન૊, ભદશરારિી આંદ૊રન૊ભાાં જ૊ભ-જુસ્વાથી નેતતૃ્લ કયી વાભાજજક 

ન્મામ અ઩ાવ્મ૊ છે. દશજે જેલી બાયતીમ કુપ્રથા વલ઴ ેમલૂ્માાંકન કયી ઩૊તાના વલચાય૊ પ્રસ્તતુ કમાણ 

છે, તેભને વફલ્ટનણ ઩દયપ્રેક્ષ્મને કેન્રભાાં રીધુાં છે. ળવભિરાએ દશજે પ્રથા વલરુદ્ધ થતા આંદ૊રન૊ને 
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ધ્માનભાાં રેલાનુાં સચૂન કયુું છે. બાયતભાાં રગ્ન વભમે રેલડ-દેલડની પ્રથા વાભાન્મ છે, આ જ 

પ્રથાએ દશજે જેલી કુપ્રથાને જન્ભ આપ્યુાં છે. ળવભિરા તેના દબરત નાયીલાદી લરણભાાં રખે છે, 

“જમાયે ડાફેયી ભદશરા વાંગિન૊એ બાયતભાાં મડૂીલાદના વલકાવના ભાગણ તયીકે દશજેને જ૊યુાં, ત્માયે 

સ્લામિ ભદશરા જૂથ૊એ ઩દયલાયભાાં વ઩તવૃિાનુાં વનભાણણ કયુું. વિા/દશિંવા ઩ય ધ્માન કેષ્ન્રત કયુું. 

દશજેની લતણભાન પ્રથાઓને બ્રાહ્મણીકયણની પ્રદક્માઓ અને રગ્ન પ્રથાઓ ઩ય તેની અવયના 

વાંદબણભાાં જ૊લાની જરૂય છે. બ્રાહ્મણલાદી આદળો દશજે રગ્નન ેપ્રાધાન્મ આ઩તા શતા, દશજે પ્રથાને 

વાંસ્થાકીમ અને વલસ્તતૃ કયી. બ્રાહ્મણ જ્ઞાવતઓએ અન્મ સ્લરૂ઩૊ કયતાાં રગ્નના બ્રાહ્મણ સ્લરૂ઩ન ે

અ઩નાવ્યુાં અને આ યીતે 'દશજે'ને જરૂયી કભણકાાંડ તયીકે સ્થાવ઩ત કયુું. લધભુાાં, દશજેના ઩થૃ્થકયણ ભાટે 

આંતય-જ્ઞાવતમ જ૊ડાણ૊ વાભે વામદૂશક દશિંવા દ્વાયા અંતેઃ઩ત્નીત્લન૊ વવદ્ધાાંત અને તેની વતત 

ફ઱જફયી અને દશિંવક ચાલ ુયાખલાનુાં ભશત્લ઩ણૂણ છે." 

ળવભિરા યેગે તકણફદ્ધ ઐવતશાવવક ઩યુાલાઓ, દબરત-આદદલાવી-રઘભુતી ભદશરાઓની 

વભકારીન વભસ્માઓ અને વલરિણ વમદુામનાાં પ્રશ્ન૊ને યજૂ કયલાભાાં ભાશયે શતા. તેભણે જદટર 

આંતયપ્રદક્મા લગણ, જાવત, ધભણ અને જાવતમતા દ્વાયા દબરત અને અન્મ લગણની ભદશરાઓની 

઩દયક્સ્થવતન ેદૂય કયલા પ્રફ઱ બ્રાહ્મણલાદી પ્રલચનન ે઩ડકાયી વાભાજજક સધુાયા રાલલાન૊ પ્રમત્ન 

કમો શત૊. 

 

 પ્રકાતશત કૃતતઓનુ ંતિિરણ :- 

દબરત ભદશરાના અભ્માવ૊ને દળાણલત ુાં તેભનુાં ખફૂ જ ભશત્લ઩ણૂણ મ૊ગદાન 2006ભાાં પ્રકાવળત 

કયેર ઩સુ્તક 'યાઇટીંગ કાસ્ટ યાઇટીંગ જેન્ડય: નેયેટીંગ દબરત વલભેન્વ ટેષ્સ્ટભ૊વનમ૊વ' (Writing 

caste, writing gender: reading Dalit women's testimonies : 2006) શત ુાં. આ ઩સુ્તકભાાં બરિંગ અને 

જાવત ઩યના રખાણ૊નુાં વાંકરન જ૊લા ભ઱ે છે. ઉ઩યાાંત દબરત રેખક૊ના આ વાભાજજક વલજ્ઞાનના 

વાં઩ાદન ગ્રાંથભાાં 'વૈદ્ધાાંવતક બ્રાહ્મણ૊' („Theoretical Brahmins‟) અને 'અનબુાવલક શરુ૊' („Empirical 

Shudras‟) શ૊લાની યાજનીવત ઩ય પ્રકાળ ઩ાડે છે. કદયન કા઩દડમા (Kapadia : 2007) એ ઈક૊ન૊વભક 
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એન્ડ ઩૊બરદટકર લીકરી જનણરભાાં આ ઩સુ્તકની વભીિા કયી શતી. તેઓ જણાલ ેછે કે, „આ ઩સુ્તકભાાં 

ભશાયાષરની આિ દબરત ભદશરા રેબખકાઓના આત્ભકથનાત્ભક લણણન૊ દ્વાયા દબરત ભોબખક 

ઇવતશાવન૊ વભાલેળ થામ છે. તેણી કશ ેછે કે બફન-બ્રાહ્મણ દશત એ દબરતનુાં દશત શ૊મ તે જરૂયી નથી.‟ 

જાનકી નામય (Nair : 2008) મજુફ, બાયતીમ નાયીલાદી ઇવતશાવળાસ્ત્રને વમદૃ્ધ ફનાલલાભાાં આ 

઩સુ્તકનુાં ભશત્લનુાં પ્રદાન યહ્ુાં છે. વભીિા આ઩તા તેઓ લધભુાાં જણાલે કે, યેગેની ટેષ્સ્ટભ૊વનમ૊વ 

ળબ્દની ઩વાંદગી એ બાય઩લૂણક જણાલલા ભાટે છે કે દબરત સ્ત્રી એલી જગ્મા ધયાલે છે જે વમદુામની 

વિા અન ેતેની જરૂદયમાત૊ને આધીન છે. આ ઩સુ્તકભાાં ઉચ્ચ-જાવત, ભધ્મભ-લગણની ભદશરાઓના 

યાષરલાદી ચ઱લ઱ના અનબુલને એકરૂ઩ ફનાવ્મ૊ છે. દબરત અત્માચાયના ચ૊ક્કવ અનબુલ તયપ 

ધ્માન કેષ્ન્રત કયી તેણીના પ્રમત્ન૊ એ ઐવતશાવવક રૂદઢચસુ્તતાને ઩ડકામો છે. 

'યાઇટીંગ કાસ્ટ યાઇટીંગ જેન્ડય‟ભાાં ળવભિરા દબરત નાયીલાદી લરણન૊ ઩દયચમ આ઩ે છે. યેગે 

દરીર કયે છે કે, જાવતવલય૊ધી ચ઱લ઱૊ભાાંથી ફાકાત કયીને દબરત સ્ત્રીત્લને ભ ૂાંવી નાખલાભાાં આવ્યુાં 

છે. ઩રુુ઴પ્રધાન વભાજભાાં દબરત ઩રુુ઴ને શજુ ઩ણ અશદુ્ધ ગણલાભાાં આલે છે. દબરત ભદશરાઓ અને  

અન્મ ભદશરાઓ ઩રુુ઴વિાત્ભક વભાજન ેઆધીન શ૊લાથી ખાવ કયીને દબરત ભદશરાઓ ઩ય લધ ુ

વનમાંત્રણ૊ જ૊લા ભ઱ે છે. યેગેએ એલી દરીર કયી શતી કે જમાાં સધુી સ્ત્રીઓની રૈંબગકતા અને પ્રજનન 

઩રુુ઴૊ દ્વાયા વનમાંવત્રત શ૊મ ત્માાં સધુી જ જ્ઞાવતની અંતેઃ઩ત્નીત્લન૊ વલકાવ થઈ ળકે છે. આભ, તે જાવત 

અન ે બરિંગ વાથે ભદશરાઓ ઩ય જુરભ અને વનમાંત્રણભાાં વાંક઱ામેરી જાતીમ યાજનીવત દળાણલે છે. 

ળવભિરાએ આંફેડકયની જ્ઞાવતની વ્માખ્માને વભથણન આપ્યુાં શત ુાં, જ્ઞાવતની ક્સ્થવતની વભસ્મા તભાભ 

ભદશરાઓન ે અવય કયે છે, ઩યાંત ુ શાાંવવમાભાાં યશરેી નીચરી જાવત (દબરત) ભદશરાઓને લધ ુ અંળ ે

અવય કયે છે. બ્રાહ્મણલાદ, જાવતલાદન૊ પ્રબાલ વ઩તવૃિાના અનેક સ્લરૂ઩૊, ગરુાભીને તથા અનેક 

વભસ્માઓને, જન્ભ આ઩ે છે.  

જાવતલાદ, છૂઆછૂત, જાવતગત દશિંવા, જ્ઞાવતગત અવભાનતાના મ઱ૂભાાં બાયતીમ જાવતપ્રથા 

છે. જે ળવભિરા યેગેની છેલ્રી પ્રકાવળત કૃવત, અગેન્સ્ટ ધ ભેડનેવ ઓપ ભન ુ(Against the Madness of 
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Manu : 2013)ભાાં જ૊લા ભ઱ે છે. ડૉ. ફી. આય. આંફેડકય દ્વાયા કેટરીક મખુ્મ વાદશજત્મક કૃવતઓનુાં 

વાંકરન આ વાં઩ાદદત ઩સુ્તકભાાં કયુું શત ુાં. આ કૃવતભાાં બ્રાહ્મણલાદી વ઩તવૃિા વાભેની લૈચાદયક રડાઈ 

અન ે જાવત પ્રણારીની પ્રત્મેક ભદશરાઓ (ઉચ્ચ જ્ઞાવત અને વનમ્ન જ્ઞાવતની ભદશરાઓ) વાભ ે થતી 

દશિંવા, વનમ્ન જ્ઞાવતના ર૊ક૊ની દુદણળા લગેયેની યજૂઆત જ૊લા ભ઱ે છે. ઉ઩યાાંત ફાફાવાશફે 

આંફેડકયની ભદશરાઓના અવધકાય૊ ભાટેની રડત અને નેતતૃ્લને દળાણલેર છે. 

ળવભિરા યેગેના ઉ઩યુણતત રખાણ૊એ વભાજભાાં નલીન ક્ાાંવત પેરાલાની વાથ ેવાથે વળિણન ે

પ્રાધાન્મ આ઩ી જડમ઱ૂથી વાભાજજક ઩દયલતણન રાલલાના પ્રમત્ન૊ કમાણ છે. આંફેડકય-ફૂરેનાાં 

વલચાય૊ન ેર૊ક૊ સધુી ઩શોંચાડલાન૊ પ્રમત્ન કમો છે.  

 

 શતમિ઱ા રેગે ગ઱ગખત પ્રતસદ્ધ ઱ેખો :- 

1. „ભ૊ય ધેન જસ્ટ ટેદકિંગ વભુન ઓન ટુ ધ „ભેક્૊વ઩તચય‟ („More than Just Tacking 

Women on to the „Macropicture‟), Review of Women‟s Studies, EPW, Vol - 

XXXVIII No. 43, October 25, 2003; 

2. „યીઅર પેવભનીઝ્ભ‟ એન્ડ દબરત વભુન‟ („Real Feminism‟ and Dalit Women‟), 

EPW, Vol - XXXV No. 06, February 05, 2000; 

3. દબરત વભુન ટ૊ક દડપયન્ટરી – અ દક્દટક ઓપ દડપયન્વ એન્ડ ટુલડૌણવ અ દબરત 

પેવભનીસ્ટ સ્ટેન્ડ઩૊ઈન્ટ ઩૊ઝીળન „Dalit Women Talk Differently − A Critique of 

Difference and Towards a Dalit Feminist Standpoint Position‟, Special Issue, 

EPW, Vol. XXXIII No. 44, October 31, 1998 

 

 શતમિ઱ા રેગે ગ઱ગખત ગ્રથંસગૂચની યાદી :- 

1. કાસ્ટ એન્ડ જેન્ડય : ધ લામ૊રન્વ અગેઈન્સ્ટ વભુન ઇન ઇષ્ન્ડમા (Caste and gender: 

the violence against women in India, European University Institute, 1996) 

2. વ૊વળમ૊ર૊જી ઓપ જેન્ડય (Sociology of Gender: The Challenge of Feminist 

Sociological Thought, SAGE Publications India, 2003) 
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3. યાઈટીંગ કાસ્ટ, યાઈટીંગ જેન્ડય: યીડીંગ દબરત વભુન્વ ટેષ્સ્ટભ૊વનમ૊વ (Writing 

caste, writing gender: reading Dalit women's testimonios, Zubaan, 2006) 

4. વાવલત્રીફાઈ ફૂર ેવેકન્ડ ભેભ૊યીમર રેતચય (Savitribai Phule Second Memorial 

Lecture, NCERT, 2009) 

5. અગેઈન્સ્ટ ધ ભેડનેવ ઓપ ભન ુ (Against the Madness of Manu, Navayana, 

2013) 

 

 ઉ઩સહંાર :- 

બ્રાહ્મણ ઩દયલાયભાાં જન્ભરે દબરત વભથણક અને વ઩તવૃિાત્ભક વભાજભાાં નાયીલાદી બચિંતક 

અન ેભદશરા શ૊લાને કાયણે ળવભિરા યેગેએ અનેક ભતબેદ૊, વભસ્માઓન૊ વાભન૊ કમો શત૊; છતાાં 

તેઓ વકાયાત્ભક, પ્રાભાબણક અને વાંલેદનળીર ફની વાભાજજક કામો કયતા યહ્યા (देऴऩ ांड े : 2013). 

દબરત ભદશરાઓ, વલદ્યાથીઓ ભાટે વતત રડત આ઩તા ળવભિરા યેગેએ વ્માલવાવમક, અંગત જીલન 

દાલ ઩ય રગાલી દદધુાં શત ુાં. ઩ણેુના પ્ર૊પેવય ડી. એન. ધનાગયે (Dhanagare : 2013) આજીલન 

પ્રવતફદ્ધતા ફની "ફોદ્ધદ્ધક અખાંદડતતા" ભાટે, વળિણ પ્રથાભાાં આમરૂ ઩દયલતણન રાલલાન૊ લાયવ૊ 

છ૊ડલા ફદર આ િેત્રના ઘણા વળિણવલદ૊ લતી યેગેન૊ આબાય વ્મતત કમો શત૊. પ્રત્મેક સ્ત્રીન ે

વભાન શક અને વભાન તક, ભાનલીમ અવધકાય અન ેભાનલીમ અનબુલ ભ઱ે તે શતે ુયેગેના કામોભાાં 

જ૊લા ભ઱ે છે. ળવભિરા યેગેને ક૊ઈ એક િેત્રભાાં વભજી ળકવુાં અવાંબલ છે. તેઓ ઩૊તાને એક લેલ્ડય 

તયીકે ઓ઱ખાલતા શતા, કે જેનુાં કાભ વેત ુફાાંધલાન૊ છે; લાંબચત વમદુામ૊, ભદશરાઓ અને દબરત 

વલદ્યાથીઓને મખુ્મ શય૊઱ભાાં રાલલાનુાં છે. 

વભાજળાસ્ત્રી ડૉ. ળવભિરા યેગેને ફૂરે-આંફેડકયલાદી નાયીલાદી વ્મક્તત તયીકે માદ કયલાભાાં 

આલે છે. તેભના જીલનકા઱ દયવભમાન વળિણળાસ્ત્રી, વલદ્વાન, વાંમ૊જક લગેયે જેલી વલબબન્ન ભવૂભકાઓ 

બજલી શતી. તેભણે કયેર આંદ૊રન૊થી "નાયીલાદી ચ઱લ઱ના બ્રાહ્મણલાદ અને દબરત 

યાજકાયણની વ઩તવૃિાક પ્રથાઓ" પ્રકાળભાાં રાલી શતી અને બાયતભાાં ભદશરા ચ઱લ઱ભાાં 

જાવતવલય૊ધી વાંઘ઴ોની કેષ્ન્રમતાને પ્રકાવળત કયી શતી. ળવભિરા ઩૊તાના કામોથી  અત્માંત ર૊કવપ્રમ 
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વળબિકા, વાભાજજક કામણકય અને નાયીલાદી ફન્મા. ભદશરા અધ્મમન, ચ઱લ઱, જાવત, બરિંગ અને 

નાયીલાદ ઩યના તેભના રખાણ૊ દ્વાયા વભાજભાાં જાગવૃત પેરાલી. આંફેડકયલાદી ળવભિરા શાંભેળા 

તેના ઈભેરન૊ અંતભાાં ફાફાવાશફે આંફેડકયનુાં એક પ્રવવદ્ધ વલધાન યાખતા: “તભને વરાશના ભાયા 

અંવતભ ળબ્દ૊ છે વળબિત થાઓ, આંદ૊રન કય૊ અને વાંગદિત થાઓ; તભાયાભાાં વલશ્વાવ યાખ૊. ન્મામ 

અભાયા ઩િે છે, ત૊ ઩છી હુાં જ૊ઈ ળકત૊ નથી કે આ઩ણે આ઩ણી રડાઈ કેલી યીતે શાયી ળકીએ." (A 

quote by Ambedkar: “My final words of advice to you are educate, agitate and organize; have 

faith in yourself. With justice on our side I do not see how we can lose our battle.”) 
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