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6.0 WÆuþku :

yk yuf{ îkhk Œ{u þe¾þku -
· …whðXk™e ÔÞkÏÞk, ÏÞk÷ y™u …whðXk ŒÚkk sÚÚkk ðå[u™ku ŒVkðŒ
· …whðXk™ku r™Þ{ Œu™e Äkhýkyku, …whðXk™e y™w‚qr[ y™u ykf]rŒ
· ®f{Œ y™u …whðXk ðå[u ‚eÄku ‚tƒtÄ þk {kxu nkuÞ Au Œu™e ‚{sý
· …whðXk™k r™Þ{™k y…ðkËku

6.1 «MŒkð™k:

ƒòh{kt [es - ðMŒwyku™e {kt„ ÚkŒe nkuðkÚke [es - ðMŒwyku™ku «ðkn ðnu Au. su ðMŒwyku ÷kufku™k
fk{™e nkuÞ Œuðe ðMŒwyku™ku sÚÚkku ÷kufku™e {kt„™e heŒu {ÞkorËŒ nkuÞ Au y™u Œu™e ƒòh{kt {kt„
ÚkkÞ Au. ‚ze „Þu÷k þkf¼kS fu yLÞ ™fk{e ðMŒwyku™e ‚k{kLÞ heŒu ƒòh{kt fkuE {kt„ nkuŒe
™Úke. Œuðe s heŒu fux÷ef ðMŒwyku™ku sÚÚkku {kt„™e heŒu y{ÞokrËŒ nkuÞ Au, su{ fu ‚qÞo«fkþ, …ý
Œu™e {kt„ ƒòh{kt nkuŒe ™Úke. ßÞkhu fux÷ef ðMŒwyku fk{™e nkuÞ ŒÚkk su™ku sÚÚkku {ÞkorËík nkuÞ
Ëk.Œ. y™ks, fk…z, Ëðkyku ð„uhu, su™e {kt„ ÚkkÞ Au y™u ŒuÚke Œu™ku …whðXku …ý nkuÞ Au. Œku …Ae
…whðXku yux÷u þwt? Œuðku «§ W…rMÚkŒ ÚkkÞ Au.

6.2 …whðXk™ku yÚko:

‚k{kLÞ heŒu yk…ýu …whðXk™u ðMŒw™k sÚÚkk fu Wí…kË™ ‚kÚku ‚ktf¤eyu Aeyu, …htŒw su{ ‘{kt„’
þçË™ku yÚko ‚k{kLÞ ¼k»kk fhŒk yÚkoþkMºk™e ¼k»kk{kt swËku Au, Œus heŒu ‘…whðXk’ þçË™ku yÚko
…ý y÷„ Au. Wí…kËf su fkuE …ý ðMŒw™wt Wí…kË™ fhu Au Œu Œ{k{ Wí…krËŒ ÚkŒe ðMŒw™k ƒÄk s
yuf{ku Wí…kËf ƒòh{kt ðu[ký yÚkou {wfŒku ™Úke. ŒuÚke yk…ýu fne þfeyu fu, …whðXku yux÷u y{wf
r™rùŒ ®f{Œu y™u ‚{Þu ðMŒw™k fw÷ sÚÚkk{ktÚke su ¼k„ ƒòh{kt ðu[ðk {kxu {wfðk{kt ykðŒku
nkuÞ Œku Œu su - Œu ðMŒw™ku …whðXku fnuðkÞ Au. ynª yu ÞkË hk¾ðwt sYhe Au fu su ðMŒw ƒòh{kt
ðu[kðk yÚkou ykðu Au Œu y™u Œu s ðMŒw™ku …whðXku Au. …whðXk rðþu ðÄw ‚{s {u¤ððk {kxu ™e[u™e
fux÷ef ƒkƒŒku ‚{sðe yrŒ ykð~Þf Au.
6.2.1 ðMŒw ðu[ðk™e EåAk:

fkuE…ý Wí…kËf ƒòh {kt„™u æÞk™{kt hk¾e™u [es-ðMŒwyku™wt Wí…kË™ fhŒku nkuÞ Au. yk su
Wí…kË™ ÚkkÞ Au Œu ðu[ðk™e EåAk Wí…kËf™e nkuðe òuEyu. òu Wí…kËf Wí…Òk ðMŒw ðu[ðk™e
EåAk s ™ ÄhkðŒku nkuÞ Œku Œu™u …whðXku fne þfkÞ ™rn. Ëk.Œ. fkuE Wí…kËf 1000 {kuƒkE÷
Vku™™wt Wí…kË™ fhu Au, …htŒw Œu Œu{ktÚke {kºk 700 {kuƒkE÷ s ðu[ðk™e EåAk Ähkðu Au, ƒkfe™k
300 {kuƒkE÷ ¼rð»Þ{kt ®f{Œ ðÄþu íÞkhu ðu[ký {kxu {wfþu, Œku ðŒo{k™ ‚{Þ{kt {kuƒkE÷™ku
…whðXku 1000 ™nª …htŒw 700 s fnuðkþu. yk{, Wí…kËf™e sux÷e ðMŒw ðu[ðk™e EåAk nþu Œux÷ku
s Œu™ku …whðXku nþu.
6.2.2 ðMŒw ðu[ðk™e þrõŒ:

fkuE…ý Wí…kËf ðMŒw ðu[ðk™e EåAk ÄhkðŒku nkuÞ yu {kºk …qhŒwt ™Úke ðMŒw ðu[ðk™e EåAk™e
‚kÚku ‚kÚku ðMŒw ðu[ðk™e þrõŒ …ý nkuðe òuEyu. Ëk.Œ. fkuE Wí…kËf ƒòh{kt 1500 {kuƒkE÷
Vku™ ðu[ðk™e EåAk Ähkðu Au, …htŒw Œu™e ûk{Œk {kºk 1000 {kuƒkE÷™wt s Wí…kË™ fhðk™e Au
y™u òu Œu™e …k‚u 1000 {kuƒkE÷ nkuÞ y™u Œu ƒÄk ðu[ðk {kxu ŒiÞkh nkuÞ Œku {kuƒkE÷™ku …whðXku
1500 ™rn …htŒw 1000 s fnuðkþu. yk{, …whðXk™ku rð[kh fhŒe ð¾Œu Wí…kËf™e ðMŒw ðu[ðk™e
þrõŒ™u …ý æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu.
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6.2.3 ðMŒw™e [ku¬‚ ®f{Œ:

Wí…kËf™e ðMŒw ðu[ðk™e EåAk y™u þrõŒ nkuðk™e ‚kÚku ‚kÚku ðMŒw™e [ku¬‚ ®f{Œ …ý ðMŒw™ku
…whðXku ™¬e fhu Au. Wí…kËf Œuýu Wí…Òk fhu÷ ðMŒw™e y{wf [ku¬‚ ®f{Œ «kó ÚkkÞ Œku y™u Œku
s Œu ðMŒw ƒòh{kt ðu[ðk {kxu {qfu Au. yÚkkoŒ …whðXk™u ®f{Œ ‚kÚku …ý ‚tƒtÄ Au, {kxu s ðMŒw™e
®f{Œ ðÄŒk …whðXku ðÄu y™u ðMŒw™e ®f{Œ ½xŒk …whðXku ½xu Au.
yk{ yk…ýu fne þfeyu fu, “…whðXku yux÷u y{wf r™rùŒ ‚{Þ„k¤k{kt y{wf [ku¬‚ ®f{Œu
Wí…kËf yÚkðk Œku ðu[™kh™e ðMŒw ðu[ðk™e EåAk y™u þrõŒ.”

…whðXk rðþu swËk swËk yÚkoþkMºkeykuyu yk…u÷e ÔÞkÏÞkyku yk {wsƒ Au.
“ðMŒw™ku …whðXku yux÷u ðMŒw™ku yu sÚÚkku fu su Wí…kËf ðu[ðk {kxu þrõŒ{k™ nkuÞ y™u ŒiÞkh …ý
nkuÞ.”

- «ku. ykh.S. r÷Ã‚e

“yLÞ …rhƒ¤ku ÞÚkkðíkT hnuŒk yk…u÷e ®f{Œu ðMŒw™ku su sÚÚkku ðu[ký {kxu ykðu Au Œu™u …whðXku
fnuðkÞ Au.”

- «ku. {uÞ‚o

6.3 …whðXk y™u sÚÚkk ðå[u™ku ŒVkðŒ:

‚k{kLÞ heŒu yk…ýu …whðXk y™u sÚÚkk ðå[u fkuE r¼ÒkŒk òuŒk ™Úke, …htŒw yÚkoþkMºk{kt sÚÚkk
y™u …whðXk ðå[u ŒVkðŒ Au. fkuE…ý Wí…kËf ðMŒwyku™wt su Wí…kË™ fhu Au Œu ƒÄwt s Wí…kË™ yuf
‚kÚku ðu[ðk {kxu ƒòh{kt {wfŒku ™Úke. yk{, ðMŒw™k fw÷ Wí…kË™™u Œu ðMŒw™ku sÚÚkku fnuðk{kt
ykðu Au. yk sÚÚkku „kuËk{{kt ðu[kÞk rð™k™ku nkuÞ Au. yk sÚÚkk{ktÚke Wí…kËf yÚkðk Œku ðu[™kh
y{wf sÚÚkku ƒòh{kt r™rùŒ ‚{Þ„k¤k{kt y{wf [ku¬‚ ®f{Œu ðu[ðk {kxu {qfu Au. yk{, sux÷ku
sÚÚkku ƒòh{kt ykðu Au Œu™u …whðXku fnu Au. yk{, …whðXku ðMŒw™k sÚÚkk fhŒk ykuAku yÚkðk Œku
sÚÚkk sux÷ku nkuE þfu, …htŒw sÚÚkk fhŒk ðÄkhu ™ nkuE þfu. òu Wí…kËf™u ®f{Œ y™wfq¤ nkuÞ Œku
sÚÚkku ‚t…qýo heŒu ðu[ký {kxu ykðþu, ßÞkt sux÷ku sÚÚkku Au Œux÷ku s …whðXku ƒ™þu. ßÞkhu fux÷ef
ð¾Œ «ðŒo{k™ ®f{Œ Wí…kËf™u y™wfq¤ ™ nkuÞ Œku Œu ƒÄe s ðMŒw ðu[ðk™u ƒË÷u ƒòh{kt ykuAe
ðMŒw ðu[ðk fkZþu y™u ƒkfe™ku sÚÚkku „kuzkW™{kt ‚tøkún fhþu. ykðe …rhrMÚkrŒ{kt sÚÚkk fhŒk
…whðXku ykuAku hnuþu. ƒeS ŒhV ™kþðtŒ ðMŒw™ku sÚÚkku y™u …whðXku ‚h¾k nkuÞ Au. Ëk.Œ. ËqÄ,
þkf¼kS ð„uhu, ykðe ðMŒwyku™wt xqtfk„k¤k{kt ðu[ký fhe ™k¾ðwt …zŒwt nkuÞ Au fkhýfu Œu{kt ƒ„kz
Úkðk™e þõÞŒkyku hnu÷e Au. {kxu Œu™ku sÚÚkku y™u …whðXku ‚h¾k nkuÞ Au. ßÞkhu xfkW ðMŒwyku™e
ƒkƒŒ{kt sÚÚkk y™u …whðXk ðå[u ŒVkðŒ hnu Au.

6.4 …whðXk™ku r™Þ{:

…whðXk™ku r™Þ{ fkuEf ðMŒw™e ®f{Œ y™u Œu™k …whðXk ðå[u™ku ‚tƒtÄ «ËŠþŒ fhu Au. òu ðMŒw™e
ƒòh ®f{Œ ðÄw nkuÞ Œku Wí…kËf y™u ðu[™kh ðÄw sÚÚkku ƒòh{kt ðu[ðk {kxu {wfŒk nkuðkÚke
…whðXku ðÄu Au y™u òu ƒòh ®f{Œ ykuAe nkuÞ Œku ykuAku sÚÚkku ƒòh{kt ðu[ký yÚkou {qfu Au, suÚke
…whðXku ½xu Au. yk{, ðMŒw™ku …whðXku nt{uþk Œu™e «ðŒo{k™ ®f{Œ™kt ‚tË¼o{kt ™¬e ÚkkÞ Au.
“òu yLÞ …rhƒ¤ku ÞÚkkðíkT hnu Œku ðMŒw™e ®f{Œ y™u Œu™k …whðXk ðå[u ‚eÄku ‚tƒtÄ Au, yÚkkoíkT
ðMŒw™e ®f{Œ ðÄu Œku Œu™ku …whðXku ðÄu y™u ðMŒw™e ®f{Œ ½xu Œku Œu™ku …whðXku ½xu.”
yk{, ðMŒw™e ®f{Œ y™u …whðXk ðå[u fkÞofkhý™ku ‚tƒtÄ Au, yÚkkoŒ ðMŒw™e ®f{Œ{kt VuhVkh yu
fkhý Au y™u ðMŒw™k …whðXk{kt VuhVkh yu …rhýk{ Au. ðMŒw™e ®f{Œ y™u Œu™k …whðXk ðå[u
‚eÄku ‚tƒtÄ hnu÷ku Au; ®f{Œ su{ ðÄkhu Œu{ …whðXku ðÄkhu y™u ®f{Œ su{ ykuAe Œu{ …whðXku
ykuAku.
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6.4.1 …whðXk™k r™Þ{™e Äkhýkyku:

6.4.1.1 yðuS ðMŒwyku™e ®f{Œ rMÚkh Au:

su ðMŒw™k …whðXk rðþu yk…ýu rð[kheyu Aeyu Œu r‚ðkÞ™e yLÞ [es ðMŒwyku™e ®f{Œ …ý Œu
ðMŒw™k …whðXk W…h y‚h ™e…òðu Au. Ëk.Œ. òu fkuE ÔÞrõŒ [k y™u fkuVe ƒu ðMŒwyku™wt Wí…kË™
fhu Au, nðu òu [k™e ®f{Œ ðÄu Œku Wí…kËf fkuVe™k ƒË÷u [k™wt Wí…kË™ fhþu. fkhý fu, [k™e ®f{Œ
ðÄðkÚke Wí…kËf™u Œu{kt ™Vk™e þõÞŒk ðÄkhu Au. su™k …rhýk{u [k™ku …whðXku ðÄu Au, …htŒw
fkuVe™ku …whðXku ½xu Au. ynª fkuVe™e ®f{Œ{kt fkuE ðÄkhku fu ½xkzku ™ ÚkÞku nkuðk AŒkt …ý Œu™k
…whðXk{kt ½xkzku ÚkkÞ Au. yux÷u fkuVe™ku …whðXku yu [k™e ®f{Œ W…h …ý ykÄkrhŒ Au. {kxu
®f{Œ™e …whðXk W…h™e y‚h Œ…k‚Œe ð¾Œu yðuS ðMŒwyku™e ®f{Œ rMÚkh Äkhðk{kt ykðu Au.
6.4.1.2 ¼rð»Þ™k ¼kðku yt„u™k ytËkòu rMÚkh Au:

¼rð»Þ™k ¼kð rðþu™k ytËkòu …ý ðMŒw™k …whðXk™u y‚h fhu Au. fkuE …ý ðMŒw™ku …whðXku
¼rð»Þ™k ¼kðku W…h …ý ykÄkrhŒ Au. Ëk.Œ. òu fkuE ðMŒw™e ®f{Œ ¼rð»Þ{kt ðÄðk™ku ytËks
nkuÞ Œku ðŒo{k™{kt ®f{Œ ðÄðk AŒkt …ý ðu…kheyku Wí…krËŒ sÚÚkku ðu[ðk {kxu ƒòh{kt {wfþu
™rn fkhý fu, ¼rð»Þ{kt ðÄw ®f{Œ «kó ÚkŒk ðÄw ™Vku {¤þu Œuðe y…uûkk Œuyku™e nkuÞ Au.
…rhýk{u ðŒo{k™{kt ®f{Œku ðÄw nkuðk AŒkt …ý …whðXku ðÄŒku ™Úke. yu s heŒu òu ¼rð»Þ{kt
ðMŒw™e ®f{Œ{kt ½xkzku Úkðk™e ‚t¼kð™k nkuÞ Œku ðŒo{k™{kt ½xŒk ¼kðu …ý ðu…kheyku ðÄw sÚÚkku
ðu[ký {kxu ƒòh{kt {qfþu, ykðe …rhrMÚkrŒ{kt ®f{Œ ½xŒe nkuðk AŒkt …whðXku ðÄu Au. {kxu ®f{Œ
y™u …whðXk ðå[u™ku ‚eÄku ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fhŒe ð¾Œu ¼rð»Þ{kt ðMŒw™e ®f{Œ rMÚkh hnuþu Œuðe
Äkhýk fhðk{kt ykðu Au.
6.4.1.3Wí…kË™ ¾[o rMÚkh hnuðwt òuEyu:

®f{Œ y™u …whðXk ðå[u™ku ‚eÄku ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fhŒe ð¾Œu Wí…kË™ ¾[o y™u Wí…kË™™k ‚kÄ™ku™e
®f{Œ rMÚkh Äkhðk{kt ykðu Au. Wí…kË™ ¾[o y™u ðMŒw™k …whðXk ðå[u ¾qƒ s „kZ ‚tƒtÄ Au.
yk{, …whðXku Wí…kË™ ¾[o W…h …ý ykÄkrhŒ Au. òu Wí…kË™™k ‚kÄ™™e ®f{Œ ½xu, Œku Wí…kË™
¾[o ½xu, ykÚke ðÄw ™Vku «kó Úkðk™e þõÞŒk ðÄu, {kxu Wí…kËf ðÄw ™Vku {u¤ððk {kxu ƒòh{kt
ðÄw sÚÚkku {qfþu suÚke …whðXku ðÄþu. yk™kÚke W÷xwt  òu Wí…kË™™k ‚kÄ™™e ®f{Œ ðÄu Œku Wí…kË™
¾[o ðÄu, suÚke ™Vku ½xu, …rhýk{u ðMŒw™k …whðXk{kt ½xkzku ÚkkÞ Au. ynª ðMŒw™k ¼kð ðÄðk AŒkt
…ý …whðXku ½xu Au y™u ¼kð ½xðk AŒkt …ý …whðXku ðÄu Au. ykÚke …whðXk™ku r™Þ{ ‚{sŒe
ð¾Œu Wí…kË™ ¾[o y™u Wí…kË™™k ‚kÄ™ku™e ®f{Œku rMÚkh Äkhðk{kt ykðu Au.
6.4.1.4fhðuhk™wt «{ký rMÚkh Au:

‚hfkh™e fhðuhk ™erŒ …ý ¼kð«ðknku™u y‚h fhu Au, su ytøkŒ: ðMŒw™k …whðXk W…h y‚h
sL{kðu Au. Ëk.Œ. Wí…kË™ W…h™k ðuhk{kt ðÄkhku Úkðk™k fkhýu ðMŒwyku™e ®f{Œ ðÄu Au, …htŒw
…whðXku ðÄŒku ™Úke. Œu s heŒu Wí…kË™ W…h™k ðuhk{kt ½xkzku ÚkðkÚke ðMŒwyku™e ®f{Œ ½xu Au,
…htŒw …whðXk{kt ½xkzku ÚkŒku ™Úke. ykðk ‚{Þu …whðXk™ku r™Þ{ ‚k[ku …zŒku ™Úke. ykÚke ðMŒwyku
W…h™k fhðuhk rMÚkh Äkhðk{kt ykðu Œku s ®f{Œ y™u …whðXk ðå[u™ku ‚eÄku ‚tƒtÄ ‚{òðe þfkÞ.

6.4.1.5ykfrM{f ½x™kyku™ku y¼kð:

®f{Œ y™u …whðXk ðå[u™ku ‚tƒtÄ ‚{sðk {kxu yÚkoŒtºk{kt Ëw»fk¤, yrŒð]rü, ÄhŒeft… suðe fwËhŒe
½x™kyku™e „uhnkshe Au Œuðe Äkhýk fhðk{kt ykðu Au. fkhý fu, Ëw»fk¤™k ‚{Þ{kt ®f{Œ{kt
½xkzku ÚkÞk rð™k s …whðXk{kt ½xkzku ÚkkÞ Au. Œuðe s heŒu ÄhŒeft…™u …rhýk{u þnuh™k Wãku„ku
™kþ …k{u Œku ®f{Œ{kt ½xkzku ™ ÚkÞku nkuðk AŒkt …ý …whðXku ½xu Au. {kxu ykfrM{f ½x™kyku
ƒ™Œe ™Úke Œuðe Äkhýk fhðk{kt ykðe Au.
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6.4.1.6 …uZeyku™e ‚tÏÞk rMÚkh Au:

…uZeyku™e ‚tÏÞk yu …whðXk™u y‚h fhŒw ¾qƒ s y„íÞ™wt …rhƒ¤ Au. su{ fu, òu ðMŒw™wt Wí…kË™
fh™khe …uZeyku™e ‚tÏÞk ðÄu Œku ®f{Œ{kt fkuE…ý «fkh™ku VuhVkh™kt ÚkÞku nkuðk AŒkt …whðXku ðÄu
Au. ynª [es ðMŒwyku™k ¼kð rMÚkh hnuðk AŒkt …ý Œu™ku …whðXku ðÄu Au. yk™kÚke rð…rhŒ
rMÚkrŒ{kt òu …uZeyku™e ‚tÏÞk ½xu Œku ðMŒw™e ®f{Œ{kt ½xkzku ™ ÚkÞku nkuðk AŒkt …ý Œu™ku …whðXku
½xu Au. yk{, …whðXk™ku ðÄkhku ½xkzku {kºk ®f{Œ W…h ykÄkrhŒ ™Úke. {kxu …whðXk™ku r™Þ{
‚{sðk {kxu …uZeyku™e ‚tÏÞk rMÚkh Äkhðk{kt ykðu Au.
6.4.1.7 …uZeyku™ku WÆuþ :

fkuE …ý ðMŒw™ku …whðXku ðMŒw™wt Wí…kË™ fhŒe …uZe™k WÆuþ W…h ykÄkrhŒ Au, …uZeyku™k WÆuþku
…ý …whðXk™u «¼krðŒ fhu Au. òu fkuE …uZe {k™ðe™e ‚w¾kfkhe{kt ðÄkhku fhðk EåAŒe nkuÞ Œku
ðMŒw™e ®f{Œ rMÚkh nkuðk AŒkt …ý yÚkðk Œku ½xðk AŒkt …ý ðMŒw™ku …whðXku ðÄkhþu. {kxu
®f{Œ™e …whðXk …h™e y‚h Œ…k‚ðk {kxu …uZeyku™k WÆuþ{kt fkuE VuhVkh ÚkŒku ™Úke Œu{ Äkhe
÷uðk{kt ykðu Au. …uZeyku™ku WÆuþ {kºk ™u {kºk {n¥k{ ™Vku «kó fhðk™ku s Au y™u ƒeòu fþku
™Úke yuðe Äkhýk fhðk{kt ykðu Au.
6.4.1.8 yLÞ …rhƒ¤ku:

W…hkuõŒ ËþokÔÞk r‚ðkÞ™kt ½ýk …rhƒ¤ku yuðk Au fu su ðMŒw™k …whðXk™u «¼krðŒ fhu Au. su{ fu,
ðkn™ ÔÞðnkh™e ‚„ðzŒk. òu ðkn™ ÔÞðnkh™e ‚„ðzŒk ðÄw fkÞoûk{ nkuÞ Œku nuhVuh ¾[o ½xu
Au, ykÚke ðMŒw™ku …whðXku ðÄu Au. yk W…hktŒ {tËe ŒÚkk Vw„kðku …ý ðMŒw™k …whðXk™u y‚h fhu Au.
{tËe yux÷u ‚ŒŒ ÚkŒku ¼kð ½xkzku y™u Vw„kðku yux÷u ¼kðku{kt ÚkŒku ‚ŒŒ y™u ‚ðo„úkne ðÄkhku.
{tËe ËhBÞk™ ðMŒw™e ®f{Œ ½xŒe nkuðk AŒkt …ý …whðXku ðÄu y™u Vw„kðk{kt ®f{Œ ðÄŒe nkuðk
AŒkt …ý …whðXku ½xu yuðwt …ý ƒ™u. yk{, ykðk yLÞ …rhƒ¤ku™u …ý rMÚkh Äkhe™u …whðXk™ku
r™Þ{ Œkhððk{kt ykðu Au.
6.4.2 …whðXk™k r™Þ{™e ‚{sqŒe:

W…hkuõŒ Äkhýkyku™k ‚tË¼o{kt …whðXk™e y™w‚qr[ y™u …whðXk hu¾k îkhk …whðXk™k r™Þ{™u
‚{sðk™ku «ÞíLk fheþwt. …whðXk™e y™w‚qr[ ðMŒw™e ®f{Œ y™u …whðXk ðå[u™ku ‚tƒtÄ Ëþokðu Au.
ðMŒw™e swËe swËe ®f{Œu y{wf r™rùŒ ‚{Þu ƒòh{kt ðMŒw™ku fux÷ku …whðXku ykðþu Œu …whðXk™e
y™w‚qr[ Ëþokðu Au. fkuE ðu…khe fu Wí…kËf fkuE yuf ‚{Þ„k¤k{kt fÞkt fÞkt ¼kðu fuxfux÷k «{ký{kt
fkuE ðMŒw ðu[ðk™e ð]r¥k-þrõŒ Ähkðu Au Œu ËþokðŒe rð„Œ™u …whðXk™e y™w‚qr[ fnuðk{kt ykðu
Au. ðkMŒð{kt ƒòh{kt ƒÄk ¼kðku yuf ‚kÚku «ðŒoŒk ™Úke, ŒuÚke fÕ…™k fhðk™e hnu Au fu ytËkòu
ƒktÄðk™k hnu Au fu y{wf y{wf ®f{Œu y{wf y{wf ¾heËe™e ‚t¼kð™k nþu.
6.4.2.1  …whðXk™e y™w‚qr[:

X ðMŒw™e ®f{Œ (Y. {kt) X ðMŒw™ku …whðXku (yuf{{kt)
1 100
2 200
3 300
4 400
5 500

6.4.2.2  …whðXk hu¾k:

…whðXk™e y™w‚qr[ y™u …whðXk hu¾k yuf s ƒkƒŒ™u r¼Òk heŒu hsq fhu Au, su{ fu …whðXk™e
y™w‚qr[ yktfzkyku{kt ®f{Œ y™u …whðXk™kt «{kýku Ëþokðu Au, ßÞkhu …whðXk hu¾k ykf]rŒ{kt
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®f{Œ y™u …whðXk™k «{kýku ÔÞõŒ fhu Au. yÚkkoŒ yuf yktfzkfeÞ hsqykŒ Au, Œku ƒeS ¼kir{rŒf
hsqykŒ Au, Œkr¥ðf heŒu Œu{kt fkuE Vuh ™Úke.

W…hkuõŒ ykf]rŒ{kt ËþokÔÞk «{kýu ox Ähe W…h x ðMŒw™ku …whðXku, oy Ähe W…h x ðMŒw™e ®f{Œ
Ëþokððk{kt ykðe Au, ßÞkhu ss yu …whðXk hu¾k Au. su ®f{Œ y™u …whðXk ðå[u™ku ‚eÄku ‚tƒtÄ
Ëþokðu Au. yux÷u fu, ðMŒw™e ®f{Œ ðÄŒk …whðXku ðÄu Au y™u ðMŒw™e ®f{Œ ½xŒk …whðXku ½xu Au.
…whðXk hu¾k nt{uþk zkƒe ƒkswÚke s{ýe ƒksw W…h ŒhV òÞ Au yÚkkoŒ …whðXk hu¾k™ku Zk¤ Ä™
nkuÞ Au.
ykf]rŒ{kt sýkÔÞk «{kýu ßÞkhu x ðMŒw™e ®f{Œ 1 Y. nkuÞ Au íÞkhu Œu™ku …whðXku 100 yuf{ nkuÞ
Au. ßÞkhu ®f{Œ ðÄe™u 2 Y. ÚkkÞ Au íÞkhu …whðXku ðÄe™u 200 yuf{ ÚkkÞ Au. yks heŒu sÞkhu ®f{Œ
ðÄe™u 3 Y., 4 Y., y™u 5 Y. ÚkkÞ Au íÞkhu Œu™ku …whðXku ðÄe™u y™w¢{u 300 yuf{, 400 yuf{, y™u
500 yuf{ ÚkkÞ Au. ynªÞk yk…ýu òuE þfeyu Aeyu fu su{ su{ ðMŒw™e ®f{Œ ðÄu Au Œu{ Œu{
Œu™ku …whðXku ðÄu Au yÚkkoíkT Wí…kËfku fu ðu…kheyku ðÄw ®f{Œu ðÄw sÚÚkku ƒòh{kt ðu[ðk {kxu {qfu Au
ykÚke …whðXku ðÄu Au. ƒeS ŒhV ®f{Œ{kt ½xkzku ÚkkÞ Œku Wí…kËf fu ðu…khe ƒòh{kt ykuAku sÚÚkku
ðu[ðk {kxu {qfu Au ykÚke …whðXku ½xu Au.
6.4.3 ®f{Œ y™u …whðXk ðå[u ‚eÄku ‚tƒtÄ þk {kxu Au?

6.4.3.1 yðuS y‚h:

ßÞkhu fkuE ðMŒw™e ®f{Œ ðÄu Au íÞkhu ðÄw ™Vku f{kðk {kxu Wí…kËf Œu ðMŒw™wt Wí…kË™ ðÄkhu Au.
yk Wí…kË™ ðÄkhðk {kxu Wí…kËf Œu ðMŒw™k Wí…kË™{kt ðÄw ‚kÄ™ku hkufþu y™u yLÞ ðMŒw fu
su™k ¼kð ðæÞk ™Úke …ý rMÚkh hÌkk Au Œu{kt hkufkÞu÷k ‚kÄ™ku™wt «{ký ½xkze Wí…kË™ ½xkzþu.
Ëk.Œ. fkuE s{e™ …h yuf s ‚{Þu ½ô ŒÚkk [ku¾k™wt Wí…kË™ ÚkR þfu yu{ nkuÞ y™u òu ½ô™kt
¼kð{kt ðÄkhku ÚkkÞ, Œku ¾uzqŒ ðÄw ™Vku {u¤ððk [ku¾k™wt Wí…kË™ fhþu ŒÚkk Œu™ku …whðXku ½xkzþu
y™u ½ô™wt Wí…kË™ ŒÚkk Œu™ku …whðXku ðÄkhþu. yk{, yðuS y‚h ðzu yk…ýu ®f{Œ y™u …whðXk
ðå[u™ku ‚eÄku ‚tƒtÄ ‚{S þfeyu. yrnÞk yuf ðMŒw ÞkË hk¾ðe òuEyu fu, yðuS y‚h™kt
«{ký™ku ykÄkh Wí…kË™™k ‚kÄ™ku™e „rŒþe÷Œk …h nkuÞ Au.
6.4.3.2Wí…kË™ ¾[o:

ðMŒw™e ®f{Œ ðÄkhðk{kt ykðu Œku s ðMŒw™ku …whðXku ðÄu, Œuðwt …whðXk™ku r™Þ{ Ëþokðu Au. Œu™e
…kA¤™wt ƒeswt fkhý ðÄŒk ¾[o™ku r™Þ{ fu ½xŒe …uËkþ™ku r™Þ{ Au. ‚kÄ™ku™e yAŒ ðÄðkÚke
ŒÚkk ‚kÄ™ku™wt ‚tÞkus™ rƒ™fkÞoûk{ ƒ™ðkÚke Wí…kË™ ðÄŒk ‚e{ktŒ ¾[o ðÄu Au. yux÷u fu ðMŒw™k
ðÄkhk™k yuf{™u Wí…Òk fhðk™wt ¾[o ðÄu Au. òu Wí…kË™ ¾[o ðÄŒwt s nkuÞ Œku ðMŒw™ku …whðXku
ðÄkhðk ðMŒw™e ®f{Œku …ý ðÄkhðe s …zu.
6.4.4 …whðXk™k r™Þ{™k y…ðkËku:
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6.4.4.1y÷ÇÞ ðMŒwyku:

fux÷ef ðMŒwyku yuðe nkuÞ Au fu su™e ®f{Œ{kt „{u Œuðku VuhVkh ÚkkÞ …htŒw Œu™k …whðXk{kt fkuE s
VuhVkh ÚkŒku ™Úke. Ëk.Œ. «k[e™ fk¤™k r‚¬kyku, {]Œ r[ºkfkhku™k r[ºkku, {qŠŒyku, nMŒ«Œku,
yðþu»kku, ð„uhu. ykðe ðMŒwyku™e ®f{Œ{kt ðÄkhku fu ½xkzku Úkðk AŒkt …ý Œu{™k …whðXk{kt fkuE
s VuhVkh ÚkŒku ™Úke, ykðe ðMŒwyku™ku …whðXku rMÚkh nkuÞ Au. ðkMŒð{kt ykðe y÷ÇÞ ðMŒwyku™e
®f{Œ ‚{Þ™e ‚kÚku ðÄŒe nkuÞ Au AŒk Œu™ku …whðXku ðÄkhðku þõÞ nkuŒku ™Úke. yks heŒu s{e™™e
®f{Œ ðÄðk AŒk Œu™k …whðXk{kt ðÄkhku fhðku yu {k™ðþrõŒ™e ƒnkh™e ðkŒ Au. Œuðe s heŒu
ËqÄ, þkf¼kS, V¤ ð„uhu™ku …whðXku ¾qƒ xqtfk„k¤k{kt rMÚkh nkuðkÚke ®f{Œku{kt ðÄkhku ½xkzku Úkðk
AŒkt …whðXk{kt fkuE VuhVkh ÚkŒku ™Úke.
6.4.4.2y™ks™ku …whðXku:

ßÞkhu y™ks™wt Wí…kË™ fh™khk …kuŒu {kuxk «{ký{kt ½h{kt Œu™e ð…hkþ fhŒk nkuÞ y™u Œu™e
yðuS{kt ykðe þfu Œuðe ðMŒw ƒòh{kt {¤u yu{ ™ nkuÞ ŒÚkk ykðf ðÄŒk y™ks™e {kt„ ðÄŒe
nkuÞ íÞkhu …whðXk™k r™Þ{Úke rðYæÄ y™ks™e ®f{Œ ðÄðk AŒkt Œu ykuAku sÚÚkku ðu[ký yÚkou
{qfþu ykÚke …whðXku ½xþu. ykðwt yux÷k {kxu ƒ™u Au fu ßÞkhu y™ks™e ®f{Œku ðÄu íÞkhu ¾uzqŒku
ykuAwt y™ks ðu[e™u …ý ðÄw ykðf {u¤ðe þfþu. yk™kÚke rð…rhŒ …rhrMÚkrŒ{kt òu y™ks™e
®f{Œku ½xu Œku Œu ðÄw ykðf {u¤ððk ðÄw sÚÚkku ðu[ðk {kxu {qfþu ykÚke ½ô™ku …whðXku ðÄþu.
yrnÞkt ®f{Œ ðÄŒk …whðXku ½xu Au y™u ®f{Œ ½xŒk …whðXku ðÄu Au, {kxu y™ks™e ƒkƒŒ{kt
…whðXk™ku r™Þ{ ÷k„w …kze þfkÞ ™rn.

6.4.4.3©{™ku …whðXku:

©{ Wí…kË™™wt yuf SðtŒ ‚kÄ™ Au, ŒuÚke ©{™k …whðXk™e ƒkƒŒ{kt …ý …whðXk™ku r™Þ{ ÷k„w
…zŒku ™Úke. ©r{fku™u {¤Œk ðuŒ™{kt ðÄkhku ÚkŒk þYykŒ{kt Œu ©r{fku ðÄw fk{ fhðk™wt …‚tË
fhþu. su{ su{ ðuŒ™ ðÄþu Œu{ y{wf nË ‚wÄe ©r{fku ðÄw fk{ fhþu …htŒw Œu nË …Ae …ý òu
ðuŒ™ ðÄu Œku ©r{fku ðÄw f÷kf fk{ fhðk™u ƒË÷u ykuAk f÷kf fk{ fhþu y™u ƒkfe™kt ‚{Þ{kt
ykhk{ fhðk™wt …‚tË fhþu. ðMŒwyku ðk…hðkÚke {¤Œk ‚tŒku»k™e su{ s ykhk{{ktÚke …ý ‚tŒku»k
{¤Œku nkuÞ Au, yux÷u y{wf nË …AeÚke ðuŒ™Ëh ðÄðk AŒk ©{™ku …whðXku ½xu Au. ykðwt ƒ™ðk™wt
fkhý yu Au fu, fkuEf ©r{f y{wf f÷kf ©{ fhe þfu, …ý ðuŒ™ ðÄu Œku Œu ðÄkhu f÷kf fk{ fhu
yuðwt ™k ƒ™u fkhý fu, ©r{f™e fk{ fhðk™e þkherhf y™u {k™r‚f {ÞokËk nkuÞ Au.
6.4.4.4 ™Vk™ku WÆuþ ™ nkuðku:

®f{Œ ðÄŒk …whðXku ðÄu Au fkhý fu, ®f{Œ ðÄŒk ™Vku ðÄu Au. Wí…kËfku y™u ðu…kheyku nt{uþk
{n¥k{ ™Vk {kxu s «ÞJþe÷ nkuÞ Au Œuðe Äkhýk Œu™e …kA¤ hnu÷e Au y™u ŒuÚke …whðXk™k
r™Þ{ {wsƒ™e rMÚkrŒ òuðk {¤u Au. …htŒw ðkMŒð{kt {n¥k{ ™Vk r‚ðkÞ™k nuŒwyku …ý yrMŒ¥ð{kt
nkuÞ Au. su{ fu, hksfeÞ ð„ ðÄkhðk™ku nuŒw, …hku…fkh fhðk™ku nuŒw, rfíkeo {u¤ððk™ku nuŒw. òu
™Vk™k nuŒw fhŒk ykðk nuŒwyku™wt «kÄkLÞ ðÄkhu nkuÞ Œku …whðXk™k r™Þ{Úke rðYæÄ ®f{Œ{kt
ðÄkhku ™ Úkðk AŒkt …whðXk{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au.
6.4.4.5  ðMŒw™k ¼kð yt„u™e yVðk:

ƒòh{kt ðMŒw™e ®f{Œ ½xe nkuÞ y™u AŒkt yuðe yVðk Vu÷kÞ fu nSÞu ¼rð»Þ{kt Œu ðMŒw™e
®f{Œku ½xðk™e Au Œku fux÷kÞu ðu…kheyku WŒkð¤u ¼rð»Þ{kt ðÄw ¾kux ‚n™ ™ fhðe …zu fu ðÄw
™e[e ®f{Œu ðMŒw™wt ðu[ký ™ fhðwt …zu Œuðk ykþÞÚke Œu ðMŒw™wt ðu[ký ðŒo{k™{kt ™e[e ®f{Œu …ý
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ðÄkhŒk òÞ Au, yÚkkoŒ ®f{Œ ½xðk AŒk …whðXku ðÄu Au. yks heŒu òu ¼rð»Þ{kt ¼kð ðÄðk™ku
ytËks nkuÞ Œku ðÄw ™Vku {u¤ððk™e y…uûkkyu ðŒo{k™{kt ðÄw ®f{Œ nkuðk AŒkt Œuyku Œu ðMŒw™ku
…whðXku ðÄkhŒk ™Úke, yÚkkoŒT ®f{Œ ðÄðk AŒk …whðXku ½xu Au.

6.5 ‚khktþ

yk{, Wí…kËfku îkhk Wí…krËŒ ÚkŒk yuf{ku™ku ‚{qn ‘Wí…kË™’ fnuðkÞ. yk Wí…kË™{ktÚke fux÷kuf
¼k„ Wí…kËf fu …uZe „kuËk{ku{kt hk¾e {qfu Au, su™u ‘sÚÚkk’ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au, y™u
Wí…kË™™ku su ¼k„ ƒòh{kt ðu[ðk {kxu ÷kððk{kt ykðu Au, Œu™u ‘…whðXku’ fnuðk{kt ykðu Au.
{kt„™e su{ yÚkoþkMºk{kt …whðXk™ku ÏÞk÷ yrŒ {n¥ð™ku Au y™u Œu™u …ý ®f{Œ y™u ‚{Þ™kt
‚tË¼o{kt s nt{uþk hsq fhðk{kt ykðu Au.

6.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

yuf ƒu ðkõÞ{kt sðkƒ yk…ku.

1. ðMŒw ðu[ðk™e EåAk, þrõŒ y™u ŒiÞkhe yux÷u?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

2. ®f{Œ y™u …whðXk ðå[u fuðku ‚tƒtÄ Au?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3. ðMŒw™ku …whðXku þu™k ‚tË¼o{kt ™¬e ÚkkÞ Au?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

4. ®f{Œ ðÄu Œku …whðXk…h þwt y‚h ÚkkÞ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. ®f{Œ ½xu Œku …whðXk …h þwt y‚h ÚkkÞ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. …whðXk™k ‚tË¼o{kt ‚hfkh™e fhðuhk ™erŒ fku™u y‚h fhu Au?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. ðMŒw™wt Wí…kË™ fhŒe …uZeyku™e ‚tÏÞk ðÄu Œku …whðXk{kt þwt VuhVkh ÚkkÞ?

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
8. …whðXk™e y™w‚qr[ y™u …whðXk hu¾k þwt Ëþokðu Au?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
xqtf{kt sðkƒ yk…ku.

1. …whðXk™e ÔÞkÏÞk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

2. …whðXk™e Äkhýkyku™ku r™Ëouþ fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3. yðuS ðMŒwyku™e ®f{Œ …whðXk …h fuðe y‚h fhu Au?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

4. ¼rð»Þ™k ¼kðku yt„u™k ytËkòu™e …whðXk …h™e y‚h sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

5. Wí…kË™ ¾[o …whðXk …h fuðe y‚h fhu Au?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

6. …whðXk™e ‚{sqŒe {kxu fhðuhk™k «{ký™u þk {kxu rMÚkh Äkhðk{kt ykðu Au?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

7. …uZeyku™e ‚tÏÞk …whðXk …h fuðe y‚h fhu Au?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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xqtf™kutÄ ÷¾ku.

1. …whðXk y™u sÚÚkk ðå[u™ku ŒVkðŒ ‚{òðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

2. ®f{Œ y™u …whðXk ðå[u ‚eÄku ‚tƒtÄ þk {kxu Au?
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™e[u™k «§ku™k rðMŒ]Œ sðkƒ yk…ku.

1. …whðXk™ku r™Þ{ ykf]rŒ™e {ËËÚke ‚{òðku.
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2. …whðXk™k r™Þ{™k y…ðkËku™e [[ko fhku.
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